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L’escape game de 2a citoyenneté

V & [ ]
numéhique
@ des jeunes dans le monde entre 15 et 24 ans utilisaient internet dans le monde en

79 % 2023. Les interactions en ligne demandent autant de discernement, voire plus,
que celles de la vie hors ligne. vie privée, cyberharcélement, recul sur les
informations qui circulent : aiguisons la citoyenneté numérique !

(UNESCO, 2024)

A lissue de cette activité, les participant.e.s seront en capacité de:

Ob)ectixfs o C',onnaTtre’ quel’ql‘.ues bonnes pratiques autour de divers aspects de la
g idues citoyennete numerique.
pedagogid

® Acquérir des réflexes pour sécuriser sa vie numérique : quand alerter, quand
se retenir de commenter, etc.

Durée totale de la Equipe : Mateériel nécessaire:

séance : 9 a 20 participant.e.s S
decodex pour chaque équipe, questions

1h30 1a 3 animateur.rice.s e
équipes (pages 1 et 2 pour chacune )

Déroulé

Lancement du jeu (5 minutes):

Répartissez les participant.e.s en 3 équipes. Demandez leur ce qu’est un escape game. lci, il s’agit

d’une course de rapidité : il faut trouver un mot de passe (différent pour chaque équipe) et étre la
premiére équipe a le donner a 'animateur.ice. Pour ce faire, il faudra remporter 3 mini défis
sportifs : un pour obtenir les questions, un pour obtenir la clé de décodage des réponses et un
pour pouvoir donner leur réponse finale.

Etape 1: obtenin 2es queastions (10 minutes):

MINI DEFI 1 : Deux options : vous pouvez décider vous-méme des ateliers a réaliser, ou vous
servir de la page “dé & mini défis” fournie en annexe. Fixez les criteres de réussite et explicitez les.
De préférence, toute I'équipe passe I'épreuve, mais les ateliers peuvent aussi se réaliser en
individuel. A Pissue de ce défi, les équipes obtiennent une enveloppe contenant les questions
destinées a leur équipe.

Etape 2 : réf2exion en équipe sun 2es questions (20 minutes)

Chaque équipe réflechit aux questions et entoure ce qu’elle pense étre la bonne réponse pour
chacune. Elles viennent ensuite vérifier leurs réponses auprés de vous. En cas de mauvaise
réponse, vous pouvez donner des éléments de la reponse détaillée pour aider 'équipe a se corriger.
Une fois que les réponses sont justes, lancez 'équipe sur le mini défi 2.

Lettres a obtenir avant décodage (dans I'ordre des questions) :
k IROLHRVWZG (équipe 1) - (équipe 2) - IVKFXZGMRL (équipe 3) /
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MINI DEFI 2 La consigne est la méme que pour le mini défi précédent.
Des qu’une équipe réussit son mini défi, elle obtient le décodex (a imprimer en annexe) pour
laider a transformer les lettres obtenues des réponses QCM en lettres (dans le désordre) du mot

de passe final.

Lettres a obtenir apres décodage (dans l'ordre des questions) :

RILOSIEDAT (équipe 1) - (équipe 2) - REPUCATNIO (équipe 3)

Etape 3 : néf2exion en équipe sun 2anaghamme & thouven (10 minutes)

En bas de sa page décodex, 'équipe remet les lettre obtenues dans 'ordre pour obtenir les mots :
SOLIDARITE (équipe 1) - (équipe 2) - PRECAUTION (equipe 3)

Vous pouvez aider les équipes en leur indiquant qu’on cherche des mots qui sont des qualités ou

des valeurs utiles a une vie numérique saine.

Pour aider encore plus les équipes, si besoin :

® Equipe 1: “Faire preuve de *****

en ligne permet d’aider ceux qui sont la cible des

mauvais comportements et de résister a pression ou I'excitation du groupe si il se tourne
b ”

contre quelqu’un.

° : “ Je dois faire preuve de ******

avec mes données personnelles en ligne pour
assurer leur sécurité : n’importe qui ne devrait pas pouvoir les voir !”
® Equipe 3 : “ Face a une nouvelle information excitante ou révoltante en ligne, je fais preuve

de ********** avant de la croire immédiatement ou de la partager.”

MINI DEFI 3 La consigne est la méme que pour le mini défi précédent. Chaque équipe doit
remporter ce défi pour pouvoir vous fournir leur réponse finale : n’acceptez pas de réponse sans

cela!

Etape 4 : névéQation du mot de passe et mise en commun (10 minutes) :

En fonction de 'age des participant.e.s, vous pouvez exiger seulement le mot, ou son utilisation par
I'équipe dans une phrase qui décrit un comportement en ligne. Si le mot est bon et/ou la phrase
correcte et sensée, 'équipe gagne le jeu ! On peut laisser finir les autres équipes ou aller les aider a
terminer. Déterminez le classement final et animez une derniére discussion : qu’avez-vous appris a
travers les questions ? Qu’est-ce qui vous a marqué ? Orientez ce débriefing final vers le parallele

entre les mots a trouver et comment ils sont utiles a la fois en ligne et sur le terrain.
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& imprimen x3

4 )

DECODEX

Ecrivez ici les 10 lettres obtenues avec vos réponses aux questions

e B e B s B s B e B e B e B s B e B ey

Trouvez 10 nouvelles lettres gréce au decodeur ci-dessous

et ecrivez-les en-dessous
A B
Z Y
N O
M L
— — — — — — — —{ —{ —]

Remettez les lettres dans I'ordre pour trouver un nouveau mot :

e N e N e B s B s B e B e B e B ey B oy

\_ /




